IPEITIOPYKE 3A BE3BEJIAH PAJl Y TABOPATOPUJHU

OnuTH NPUHIMITY OHAIAKA
CBH MOCTYNIM yHYTap JTA00PaTOPHJCKOT PAIHOT MPOCTOPA ce 00aBIbajy ca OTPE30M.
3a0pameHo je KOH3YMHPAakE XpaHe, IHjeHkhe OMIT0 KAKBUX HAIMMTAKA, TeIe(OHUPAKE, MYIICHE,

HaMEIITakhe KOHTAKTHUX COYMBA, HAHOIICHEC KOBMETHYKHX Ipernapara, Kao U 4yBame XpaHe
(kako y (hpwxuIepruMa TaKo M BaH KHUX). XpaHa ce APKUA Ha MECTY jaCHO Ha3HAYeHOM BaH
pagHHUX MecTa.

He ocraBratu Ha pagHuM CTOJIOBMMA JIMYHE CTBapu (Haowapu, pydHe TOpOE....)

IIpame pyky
YecTo, NnpaBUIIHO Npamke PYKY je HajepukacHUja mpouenypa 3a nzderaBame nHpeKumnja

CTeYeHHUX y J1abopaTopuju.
[Ipenopyuyje ce npame pyKy CBakM MyT HAKOH JOJUpPA Ca MATEPHjaJIOM KOJU MOTEHLHJATHO
KOHTaMUHHpaH (0e3 0031pa mMTo Cy HOLIEHEe PYKAaBHIIE), Kao U IIPU HAIyLITakYy JadopaTopuje.

IInnerupame yctuma
Ctporo je 3a0pameHO NUNETUPATH YCTHMA

Jlo3BosbeHA je ymoTpeba murmera ca T'yMEHUM MyMIMIIAMa WM MEXaHWYKUM CPEICTBHUMA.

HUrJje U ocTaJy Ja0opaTopujcKu Npuoop
N3y3eTan ompes je HEONXO0JaH MPH CBAKOM PYKOBamYy. WUIJlamMa ca IIMPUIIEBUMA, PESIMETHUM

cTaknuhuma, numnerama, enpyBeTama, CKajmelInMa.

Hriae ce oniaxy y nocedOHe KOHTejHepe.

He tpeba onBajaTu urie oj mimpuiieBa.

3abpameHo je Bpahame Kamuile Ha UTrjie, Kao 1 OMJIO KakaBa MaHUITyJIaIlM]ja Mpe o10auBama y
KOHTEJHEP.

3abpameHo je TUPEKTHO XBaTamke CIIOMJBEHOT CTakia pykama (M Kaja ce Hoce pyKaBHIIe).

AepocoJiu
CrpoBOJUTH BPJIO OIIPE3HO CBE MPOIICAype Y KOjuMa Moxe Johu 10 pacrpckaBama u/uimm

CTBapama aepocoJa.
[Ipu BopTekcoBamy U IIeHTpudyrupamy OUTH ONpe3aH. 3a BpeMe BOPTEKCOBamba CIPyBETE
Tpeba Ja uMajy MOKIOMIE, a O MOTPEOH U MPH LUEHTPUPYTUpPaABY.

[Tpu cBUM mperierypaMa ca pu3UKOM O/ CTBapama HH(OEKTUBHOT aepoCcoJia HOCUTH 3allITUTHE
Haoyape ¥ 3alTHTHE MacKe.

Jde3nHdexknnja pagHuxX U 0CTAJMX NOBPIIMHA

Pajgne noBpummHe ce yucTe U Ae3UH(PUKYjY HEKOJIHMKO MyTa TOKOM paja ca:
— 70% eTun akoXoJoM
— acencon kao 1% pactBop
— ne3uHQUIjeHcoM Ha 6a3u QeHomna




70% ankoxon je reHepaiHo eukacan 3a Enterobacteriaceae, anu Heku Apyru MUKpOOPraHU3MHU
cy oTnopuuju. He kopuctu ce npu npocunamwy HHPEKTUBHOT MaTeprjaia (OMOMHIIUICHT)

XuryjeHa u Ju4HAa 3aIITHTHA CPEeICTBA

Ha pykama mim nrakama 3amocieHuX y j1adoparoprjama He ¢Me Jia C€ HOCH HHKAaKaB HaKUT.
Koca Tpeba 51a je Be3aHa WM TIOIUTHYTA.

3amTuTHa oaeha
JIabopaTropujcku MaHTWIM Cy NMPUXBATJBEUBH 3a pajl 3alOCIICHUX Yy JiabopaTopvjamMa HHBOA

ounonomke mretHocTH 1 n 2. JlTaboparopujcke Keresbe Koje Cy 3aTBOPEHE ca MPEIhe CTPaHe, a
KOje Ce 3aK0IMuaBajy ca 3a/iibe CTpaHe Tpebayio Ou Ja ce KopucTe y JabopaToprjama ca HUBOMMA
OMOJIONITKE MTETHOCTH 3 1 4.

ManTun 3a pan y abopaTopuju ce OCTaBJba IMPE M3JIAcKa M3 PaIHOT MPOCTOpa, OWIo aa je
YIOHUTaBkY May3a Wik Kpaj paJHoT BpeMeHa. 3alTUTHa ojeha ce He HOCU Kyhu HUTH Ha Mpame,
HUTHU U3 OUIIO KOT JIPYror pasjora.

PykaBuie
PykaBurie koje ce kopucte y paay y maboparopuju Tpebda ga Oymay npeBydeHe MPeKo MaHKETHH

MaHTHJIa, a HE UCIIOA BbUX.

O6aBe3HO je HOLIEHE pyKaBULla MNpU pajay ca KOHTAMUHMpPAHUM WM TOTEHLHUJaTHO
KOHTaMHHUPAaHUM MaTepujaIoM.

PykaBume ce Hoce mpu paxy ca KIMHHYKHM Yy30pLHMMa, TEYHOCTHMMAa WM TKHBOM, Kao H
pYKaBHIIE 3a paJl ca XeMHjCKUM MaTepujaMa (KuceiauHe, 06ase...).

Huxkana He HOCUTH KOHTAMUHHPAHE WM OTESHIN]aTHO KOHTAMUHHPAHE pPyKaBHIIE.

Onmax HAaKOH CKHJama pyKaBHIa ONpaTh pyKe, BOJOM WU CallyHOM WIH JE3HHOUKY]Y
AJIKOXOJIOM (OpyruM Je3MH(GEKIHOHUM CpEICTBOM). Pyke ce cyiie manupHuM yOpychMa.
N36eraBary ynoTpeOy IIIaTHEHHX MEMIKHPA 33 BULICKPATHY yroTpeOy.

3amTuTHE HAOYApE

Homeme 3amTuTHUX Haouapa ce mpernopydyje npu paay ca MaTepHjaioM Te TIOCTOJ!
OTACHOCT O/ MOTEHIMjaTHOT MpcKama. KIIMHUYKY y30pIIH, TKHBA U TEYHOCT XyMaHOT MOPEKIia
Mory Outu uHuupanu Bupycom xenatutuca b, I, X1B uiau apyrum narorenuma u 1aj
Matepujai Tpeda oOpahuBaTi y TaMUHAPHO] KOMOPH WM Y3 3alITUTY JIUIA - HA0Uape WU
IITUTOBA, Kao U MpH pady ca oapeheHUM XeMH]CKHM MaTepujama.

Hanomena

OBa mpemnopyka je cacTaBHHU JIeo cucTeMa 0e30eaHocTu u 3apaBiba Ha pany YKLC u ognocu
ce Ha CBe opraHu3aiuone jenuuuie. CBako 0JCTyMame 01 Mepa MOXKe IOBECTH Y PUZUK
3aMocieHOT U MalyjeHTa. YIyTCTBO ce mpuMemnyje y3 [Iporpam oOyke 3anociennx o b3P u
MIOJITIEXKE PEJOBHOM aXypUPaAY.




